
IBEC Sayadaow 簡介 

Dr. Ven. Sobhita是國際佛陀教育中心的創辦人兼校長。他不只致力於佛法教育，同時也是一

位優秀的社會工作者、人道主義者及和平推動者。 

IBEC總部位於緬甸的 Sagaing省，是一個現代化的佛法教理學院，結合傳統佛陀的教理與現

代科學，培育年輕沙彌、尼師及俗家青少年。該地區飽受戰火，IBEC不僅提供庇護所，還為

受衝突影響的兒童提供學習空間。目前，IBEC通過社區的寺院教育網絡，在 Sagaing地區以

及因戰爭而停學的地區如欽邦 Chin、克欽邦 Kachin和克倫邦 Karen，照顧超過 6,300名學

生。 

長老將他的一生奉獻給佛教，除了緬甸的傳統佛法教育，也強調跨信仰及跨國合作，用更廣

闊、現代化的視野來弘揚佛法智慧 

2018年 斯德哥爾摩世界和平獎 

2020年 聖雄甘地全球和平獎 

2021：緬甸政府授予至高佛法教導 AggamahasaddhammajoƟkadhaja榮譽稱號( 對佛教教育、

學問研究、寺院管理或弘法工作有卓越貢獻的僧侶) 

2021：德國國際和平大學授予社會工作卓越證書 

2023：世界和平獎國際和平會議 

2026：第九屆世界佛教高峰會，日本 

現任聯合國世界和平協會緬甸主席 

聯合和平聯盟與全球和平組織的和平大使 

 

IBEC 尊者與台灣緬甸上座部佛教護持協會線上佛法座談會對話紀錄 

一、 座談會開幕與問候 

吉祥如意。願一切眾生長壽健康、所求願滿，在此首先向大家致以誠摯的問候。 

涅槃的深意：「涅槃」（Nibbana）這兩個字的本意就是「從生死輪迴中解脫出來」。因此，今

天參與「台灣緬甸上座部佛教護持協會」的各位成員，可以說是一同邁向佛教最高境界——

涅槃之路的同修旅伴。 

 



二、 佛教在世界的分布 

人口比例：在世界上，信仰佛教的人口大約占世界總人口的 6%。 

兩大支派：佛教主要分為「大乘」與「上座部（部派）佛教」兩大支派。大乘佛教的人數力

量較多，而上座部佛教則主要分布在東南亞的 5 個國家。 

智慧的啟發：佛教（Buddhism）本身的含意中，「佛（Buddha）」字指的是「覺悟、智慧」，

因此可以說，所有的佛教徒都是智慧獲得開發與增長的人。 

 

三、 佛法的實踐與大乘 

身心安樂：在佛陀的法（Dhamma）中曾開示：“Dhamma sukinnō sukhamāvahaƟ”（法能護行

者，行法法引樂），實踐佛法的人能夠獲得身心的安樂。因此，全體佛教徒為了達到身心健康

與快樂，進行修行與鍛鍊是非常必要的。 

共同的目標：無論是上座部還是大乘佛教，大家都是佛弟子，都是應當追求身心健康快樂、

並為了從生死輪迴中解脫而精進修行的同行者。 

大乘的定義：「大乘」（Mahayana）的意思是「偉大高尚的教法/宗派」，奉行大乘路線的人

們，也全都是在實踐著偉大且高尚道路的人。 

 

四、 上座部佛教的傳承與核心 

何謂上座部：對於佛陀親自開示的教法（Dhamma），在不作任何修改的情況下，完全依照古

法原貌去遵循、實踐與學習的人，就被稱為「上座部派的僧伽大德」。 

五大核心國家：在現代，奉行上座部佛教修持方針的五個主要國家分別是：緬甸、泰國、柬

埔寨、寮國和斯里蘭卡。 

    信眾提問：尊者，請問有包括印度嗎？ 

    尊者回答：印度並非以上座部佛教為主。雖然印度也有包含在內，但上座部佛教在這  5 

個國家最為興盛。 

世界分布：雖然不一定在每個國家都是舉國信仰，但如今世界上信仰上座部佛教的國家，已

經增加到了 50 多個。 

佛教三正法（核心支柱）： 



    1. 正法學習（Pariyaƫ，教正法）：指對佛陀親自闡述的教法進行研讀與學習。 

    2. 正法實踐（PaƟpaƫ，行正法）：指在研讀並學習了佛陀闡述的教法之後，依教奉行、

付諸修持。 

    3. 正法證悟（PaƟvedha，證正法）：依循佛陀的教法修持後，證悟解脫生死輪迴、走向

涅槃的道路。 

    綜合上述，實踐「正法學習、正法實踐、正法證悟」這三項佛教教法，就是上座部的核

心路線。 

 

五、 感謝台灣緬甸上座部佛教護持協會的護持 

殊勝布施：這次「台灣緬甸上座部佛教護持協會」向緬甸推動正法學習的沙門、學僧以及各

個佛學院（စာသငတိ်ǽက）်提供護持與捐助，在此我謹代表緬甸的學僧們與各個寺院，向你們

致以深切的謝意。 

千年傳承：在緬甸，這種原汁原味、不失古風地將佛陀正法完整保存傳承下來的佛學院系

統，已經延續了數千年之久。 

三藏（Pitaka）與律藏的民主精神：佛陀親自宣說的經教包含「律藏（Vinaya）、經藏

（SuƩa）、論藏（Abhidhamma）」的「三藏（Pitaka）」。其中「律藏」是佛陀在 2500 多年

前，以極具民主色彩的標準，為比丘、比丘尼、優婆塞、優婆夷等「四眾弟子」所制定出必

須共同遵守的戒律與規章。 

 

六、 三藏的社會與心理價值 

經藏（SuƩa）：針對人類社會，就如何和諧共處、實現繁榮發展以及生活型態等方面所作出的

開示。 

論藏（Abhidhamma）：與心理層面息息相關，論述了為了人類的心理健康，該如何調整與修

治自心，是一部宣說心靈依止與真正寧靜的偉大經典。 

佛學院的重要性：在緬甸，正法佛學院的角色至關重要。為了讓人類能夠實踐佛陀親自宣說

的教法，他們不折不扣地按照古法將其完整保存至今。 



走向國際：緬甸在守護、傳播佛法，以及各大佛學院、禪修中心（ကမȫȎာနး် ရိပ်သာ）的維護上

扮演重要角色。歷代以來誕生了無數名禪修導師，他們不僅在緬甸國內，甚至走向世界各地

去弘法與指導禪修。 

 

七、 緬甸當前面臨的災難與困境 

內戰與天災：這些踐行著佛教核心正法的僧伽團體，分布在緬甸全國各地的城鎮與鄉村。然

而在當今時代，無數的寺院與佛學院正因為國內的戰火（內戰）以及自然災害，面臨著極為

嚴峻的生存與維持困境。 

及時雨般的功德：就在這樣艱難的時刻，「台灣緬甸上座部佛教護持協會」秉持著滿懷善法與

高度慈悲的心腸，前來向這些佛學院與僧伽大德提供食物（供齋）和物資的布施。此外，本

會還積極推動了對緬甸全國各省邦的援助與捐贈計畫，這對佛教而言是一項極其重要且功德

無量的善舉。 

護持的非凡意義：帶著如此殊勝與美好初衷的「台灣緬甸上座部佛教護持協會」以及共同參

與的佛教同修們，你們的這份捐助與支持，對佛教的存續具有非凡的意義。當本會向緬甸的

上座部比丘、各大佛學院及禪修中心提供護持時 

道心的激勵：面對戰亂與天災而感到孤立無援、身心俱疲的佛陀弟子（僧伽）們，獲得了生

存所需的營養物資（齋飯），同時也獲得了修繕寺院建築的援助，這大大激勵並提升了他們繼

續為佛教正法精進不懈的道心。 

 

八、 IBEC 尊者的國際人道救援經驗 

與國際組織合作：尊者我自己也曾前往許多國家進行弘法與慈善之旅。我曾與聯合國（UN）

以及東南亞國家協會（ASEAN，東協）等組織展開密切合作。為了保護並救助那些因戰火摧

殘而陷入絕境的苦難災民，提供「人道主義救援（Humanitarian Assistance）」，我甚至親自前

往位於紐約的聯合國總部進行對話與協商。作為一名佛教比丘，我盡全力去撫平那些破碎的

生命。 

救援成果：在（2022 - 2023 - 2024）年期間，我們成功為這些飽受苦難的人們提供了價值超過 

1 億美元的糧食與生活救濟物資。 

世界皆家人的巴利真言：在與這些國際組織會面並攜手合作時，我曾說過一句巴利語：



“Udāracaritānaṁ tu sudheva kuḷumbakaṁ”。這句話用緬文來解釋，意思就是：「擁有高尚心靈

的人，會將這片土地上的所有人，都視為自己的家人一般來照顧與關懷。」 

慈與悲的體現：正因如此，無論是否為佛教徒，那些擁有高尚靈魂的人，都會將世界上大約  

80 億的人口當作親兄弟姊妹一樣來對待。用佛教的話來說，這就是「慈（MeƩa）與悲

（Karuna）」的體現。依佛陀的正法來看，台灣緬甸上座部佛教護持協會中所有參與和提供護

持捐助的善知識們，全都是「擁有高尚心靈的人」。 

三學修行：自古以來，佛陀的教法為人類指明了三項極為重要的修行：「布施（Dana）」、「持

戒（Sila）」與「修禪/修心（Bhavana）」。 

 

九、 布施與持戒的功德，以及「善知識」 

福報與回報：為了從輪迴中解脫而落實修持，這三點至關重要。佛陀曾開示，樂善好施的

人，未來所獲得的回報往往比他們當初施捨出去的還要多。 

殊勝布施的條件：在進行布施與給予時，如果接受布施者的戒（Sila）、定（Samadhi）、慧

（Panna）與三學修養越高，那麼布施者所能獲得的福報與利益也就越大。同時，在布施時，

內心應抱持著毫無執著、全然放下且純粹的給予之心，並讓內心充滿法喜與歡愉。  

持戒與信任：如果每個人都能具備良好的道德操守，彼此之間就能建立起穩固的信任。這不

單指佛教徒，世間所有強大的信任基礎，都建立在良好的德行之上。 

善知識（KalyanamiƩa）的力量：如果你與許多品德優良、恪守戒律的人結為摯友，無論在世

間做什麼事都容易獲得成功。因此佛陀曾開示，在世間生活，我們必須擁有具備良好德行的

同修道友，也就是「善知識」。一旦擁有了真正的善知識，世間的一切資糧與善緣便能圓滿具

足。 

佛陀作為至高善友：佛陀親自開示過，以佛陀這位大善知識為依怙，這世間有高達  28 阿僧

祇的眾生得以解脫生死輪迴並證得涅槃。同樣地，在世間擁有善友，也能在人生需要之處提

供支持與拉一把。而那些具備戒定慧、道德高尚的人，往往就是最真摯的善知識。  

 

十、 互動問答：緬甸當前的困境 

信眾提問： 

「頂禮尊者。因為目前的地震災害與戰亂影響，許多寺院和佛學院正面臨著哪些具體困境？



局勢究竟有多嚴峻呢？希望尊者能為我們慈悲詳細地說明一下。」 

 

尊者回答： 

「在緬甸尚未發生震災與戰火之前，得益於廣大佛教徒的熱心護持，各大寺院的物資與條件

其實是非常充裕和圓滿的。然而，當內戰爆發以及天災接踵而至後，緬甸國內原本許多富有

且具足虔誠淨信的施主們，本身在經濟與生活上也開始面臨重重困難。 

這導致全國各地的佛學院與寺院陷入困境，因為大批的信眾為了躲避戰火和地震而四處逃

難，家產在災難中毀於一旦。因此，寺院不僅缺乏資金進行修繕，連能夠穩定供養日常齋飯

的施主也變得極其稀少。 

 

除了食物與修繕，當地的三大危機： 

1. 飲用水危機：乾淨的飲用水以及天然水源的獲取成了大問題，當地非常需要淨水設備、水

井和儲水池系統。 

2. 電力短缺：由於天災與戰亂，基礎建設遭到嚴重破壞，各地電力頻繁中斷，不論鄉村城市

都嚴重缺電，因此非常需要太陽能發發電系統（Solar system）。 

3. 衛生與醫療匱乏：因戰火和自然災害而損毀的衛生間（洗手間）與排污化糞池系統急需修

繕。在爆發衝突的地區，寺院及周邊村莊的民眾對基本醫療照護（Health care）的需求也十

分迫切。 

 

IBEC 的承諾：如果「台灣緬甸上座部佛教護持協會」以及具備虔誠淨信的善信大眾，願意在

緬甸開展 these 領域的援助與布施，我們 IBEC 學院已經做好了全力配合與攜手執行的準

備。 

護持的兩大方針：在捐助與護持的層面上，主要可以分為兩個部分： 

    一部分是希望直接供養與護持佛教比丘及僧伽團體的施主； 

    一部分則是希望救助那些因天災和戰亂而流離失所的苦難災民。 

精準送達：無論大家希望護持哪一個部分，IBEC 都將擔負起全部責任，確保大家的善款與物

資能夠精準、安全地送達到需要的地方與受助者手中。 



信眾提問： 

「尊者。在過去這 4、5 年裡，尊者親自前往了許多地方進行布施、蓋學校，也救助了無數

生命。在那段艱難的歲月裡，您是如何去布施的？您又是如何歷經艱辛去救人的？在尊者心

中，有沒有一兩個最讓您終生難忘的真實經歷，能跟我們分享一下嗎？」 

 

十一、 尊者與死亡擦肩而過的真實涉險經歷 

尊者回答： 

「這五年來在緬甸，局勢真的非常動盪、問題極其嚴重。之所以會出現這麼大的動盪，主要

是因為軍方奪取政權後引發了民眾的群起反抗，演變成了嚴重的政治危機。這場危機使整個

社會分裂成兩大對立陣營。 

在這種兩極化的對立下，那些不偏袒任何一方、保持中立的人，往往面臨著巨大的生命威

脅。在這種局勢中，作為一名佛教比丘要生存並站穩立場，是極其危險的。 

在雙方的組織中，如果你指出某一方的錯誤、從佛法（Dhamma）的角度提出直言不諱的進

諫，他們就會立刻將你視為敵人。在這種氛圍下，要向他們宣說佛法、引導他們向善是非常

困難的。在緬甸，僅僅因為指出這種迷失與錯誤的道路，因而失去生命的比丘僧伽就高達一

百多位。然而，世界上知道這些慘烈真相的國家卻寥寥無幾。」 

 

信眾追問： 

「弟子很想聽聽尊者您個人的親身經歷，尊者。」 

尊者回答： 

「我自己留在緬甸國內，不論是軍方的過錯，還是革命反抗軍的過錯，只要是不符合佛法正

道的，我都直言不諱地指出。正因為這樣的直言，我也曾多次遭遇暗殺與伏擊，有人試圖要

除掉我。 

但我始終堅信並踐行著佛法的正道，每一次在面臨那些埋伏、槍擊與謀殺的驚險時刻，我都

發願以佛法的真實力量（真言/သစȗာဆိǽြခငး်）來化解，最終化險為夷。這些驚心動魄的經歷，

大多發生在實皆省（Sagaing）周邊。 

 



作為佛陀的弟子，我每當開展一項工作時，都會依據真理而發願（သစȗာဆိǽြခငး်）。正因為自己

始終依循著佛法去實踐，在面對那些暗殺伏擊時，好幾次都是與死亡擦肩而過、奇蹟般地脫

險。在弘法的道路上，我也曾遭遇過被人投擲手榴彈、以及在前方道路預先埋設地雷等致命

威脅。幸運的是，我最終都沒有落入這些危險之中。 

以慈悲感化仇恨：儘管曾無數次收到恐嚇信或面臨殺身之禍的威脅，但到了後期，我們透過

資助那些人的子女接受教育、為他們提供糧食援助、並在他們身陷困境時始終保持慈悲心

（MeƩā）去救濟他們，那些曾企圖傷害我的人也漸漸被感化，開始理解了我們的初衷。 

 

慈悲的勝利：這五年多走過來，慈悲的力量最終取得了勝利。現在，連那些曾經威脅我生

命、屬於對立組織的人，也紛紛回到了佛法的教導與指引之下，重新喚醒了內心的善法與良

知。這完全是因為我們依循佛陀的教誨，始終以慈悲相待的結果。 

 

信眾提問： 

「是的，尊者。戰爭爆發後，許多寺院被毀，尊者僧伽們不得不拋下寺院，逃往其他和平安

全的地方。在流離失所的過程中，關於托齋供養（ဆွမ်းကိစȗ）的問題，究竟面臨了什麼樣的

困難呢，尊者？大家又是如何解決的？另外，局勢平息、僧眾重返寺院時，又是如何安頓與

規劃的？希望尊者能就您所知，為我們慈悲詳細地開示一下。」 

 

十二、 戰火中僧伽的生存實況 

尊者回答： 

「戰火剛爆發時，起初大家不得不拋棄寺院四處逃難。許多僧眾選擇在衝突城鎮周邊、尚未

被戰火波及的臨近叢林中搭建臨時草庵暫時安居。有些僧眾則选择逃往較大的城市。  

那些在衝突區周邊就近避難的僧伽，日常便依靠同樣在逃難的災民施主們，將手頭上僅有的

一點粗糲食物拿來隨緣供養，僧眾們就這樣勉強度日。而那些逃往大城市的僧眾，則多數只

能分散投靠到自己弟子或熟識的友好寺院中尋求庇護，這些友好的寺院會盡一己之力，回過

頭來向他們提供生活上的護持。」 

重返廢墟與重建：就在不久前（四月底），我親自去了一趟撣邦北部（Shan North）。到了當



地，我親眼目睹了戰火核心地帶的慘狀，許多寺院和村莊在重型武器（大砲）的轟炸下，大

面積化為廢墟。當地的僧俗二眾起初也是暫時逃往安全的叢林深處避難。當戰事稍作平息、

他們返回自己的村莊時，信眾們在極其有限的條件下，依然竭盡所能地供養僧眾日常的齋

飯，並動手為僧眾搭建起一些臨時的簡易竹棚帳篷（ယာယီတ）ဲ。僧伽們重新聚集在一起，依

靠現有的一點點微薄力量，一邊修繕一邊勉強維持使用。 

未來的考驗：因此，當前的現狀是：如果只是為了基本的生存與溫飽，緬甸人民習慣了隨遇

而安、有什麼吃什麼的生活方式，這方面目前還能勉強支撐。但如果想要讓那些大型的佛學

院與大寺院重新恢復往日的生機與運作，未來勢必還需要投入巨大的資源與力量。  

 

信眾提問： 

「尊者，在三月份的時候，世界上爆發了戰爭。據悉，在三月左右，緬甸撣邦北部也爆發了

極其慘烈的激戰。在那種兵荒馬亂的時刻，所有平民百姓都只能帶著身上僅存的一點首飾配

戴、以及僅有的口糧，開始驚恐地逃難。他們有的逃往高山深處，有的逃往其他安全的避難

所。 

 

在那個時候，許多無處容身的僧伽大德們，在逃難途中，也只能接受百姓們用隨身帶出來的

一點點簡陋衣服以及微薄的飯菜來進行供養。當前的局面真的已經惡劣到這種地步了嗎？  

此外，尊者您自己在這 4、5 年裡，也親身遭遇了別人的恐嚇、甚至被人用槍枝和炸彈直接

威脅。面對如此險惡與苦難重重的處境，難道留在聖教中的僧伽大德們，從未動過『我不想

再穿著這身袈裟受苦了，乾脆還俗當個普通人吧』這樣的念頭嗎？究竟是什麼樣的力量，讓

大德們依然堅守在僧團和聖教之中呢？ 弟子非常懇切地想從佛法（Dhamma）的角度來了解

這點。」 

 

十三、 堅守袈裟、不求還俗的精神支柱 

尊者回答： 

「這可以從兩個方面來看。在面對如此巨大的考驗時，一些凡夫比丘（Puthujjana Monks）因

為無法承受世間苦難而選擇還俗，這樣的情況固然是有的，但實質上，這種人數比例是非常

非常少的。 



為什麼呢？因為他們從當初出家開始，內心就抱持著『願以此身證得輪迴解脫』的堅定大

願，並且對佛陀的聖教具備著無上的清淨與虔誠。正是出於這份對三寶的淨信，他們才選擇

剃度出家。 

因此，只要我們依循並實踐佛陀所留下的正法教誨，如今在世間所遭遇的這些戰亂與考驗，

與漫長生死輪迴中所要經歷的無量苦難相比，都不過是微不足道的小事。出家僧伽始終秉持

著慈悲心，來引導、守護並向這些居士信眾們宣說佛法。 

僧伽是百姓最溫暖的依靠：舉例來說，當一個村莊爆發戰火時，村民們往往第一時間會跑來

寺院尋求庇護。在僧伽大德慈悲大翼的庇護與照顧下，許多平民百姓因此逃過了一劫。然

而，當連寺院本身也遭到重砲襲擊、陷入巨大危險之時，僧伽大德們依然不離不棄，陪伴著

村民與鄉親們撤離到林野與大山之中，用慈悲心悉心照顧著他們。 

精神支柱：正是因為有比丘僧伽陪在身邊，老百姓在心靈深處才會感受到無比的安全感與寄

託。所以，僧伽們此時早已將自己的生死置之度外，全然是為了護佑這群信眾們的生命。比

丘們在百姓身邊，成了最堅實的精神支柱，不間斷地為大家開示佛法、注入心靈力量，帶領

著大家在絕境中求生存。 

 

一缽三衣的覺悟：僧伽們如今所經歷的這些所謂「世間八風（世俗苦難）」，根本算不上多大

的打擊。佛陀在我們當初披上這身袈裟時，就已經明確教導過：出家比丘應當過著「一缽、

三衣」的簡樸生活，並做好了應對一切艱難險阻的心理準備。身為居士信眾的導航者與引路

人，無論眼前的道路多麼崎嶇坎坷，僧伽們都能以大慈悲心去轉化與對抗這些世俗的苦難，

不把它們當作不可逾越的障礙，而是繼續堅定地走下去。 

歷史的借鑑（斯里蘭卡腹綁沙袋傳法）：這讓我想起古時候斯里蘭卡（錫蘭）歷史上的一個著

名典故：在杜多伽摩尼國王（King DuƩhagamani）在位期間，國內爆發了嚴重的內戰與饑

荒。當時的比丘們因為沒有食物挨餓，肚子餓到極點、甚至必須在腹部綁上沙袋來減輕飢餓

的劇痛。即便在如此極端的痛苦下，他們依然聚在一起誦讀與背誦佛陀的聖典，硬是把珍貴

的三藏教法完整地保存了下來，使其不致湮滅。 

當代緬甸僧伽的縮影：如今的緬甸，情形也是如出一轍。那些身處農村、飽受戰火洗禮的僧

伽大德們，內心想的絕非個人的私利或安危，而是如何能讓在苦難中的信眾繼續聽聞正法、

如何將佛法繼續傳播下去。為了成為信眾生命中的精神導師與依靠，他們選擇了堅守崗位，

絕不輕言還俗。因為他們對佛法僧三寶懷有最崇高的淨信，並且將生命指向了那真正解脫一

切痛苦的終點——涅槃。這就是大德們至今依然挺立在聖教中的原因，老居士。 



信眾提問與讚歎： 

「尊者。我們居士信眾當中，有些人習慣每個月固定拿出一筆固定資金來進行布施。比如每

個月捐個一千、五百（緬幣），這類細水長流的布施者確實是有的。然而，若是談到那種願意

頂著生命危險、『以死相拼』也要去成就布施的強大清淨心（淨信），在世間真的極為罕見。  

參照尊者您自己，在這五年來為了護持與籌措僧伽的物資，在到處呼籲、動員與發起募捐

時，中間肯定遭遇了無數人的冷嘲熱諷、阻撓與反對。但尊者您抱持著『無論如何我也要完

成』的決心，不論別人怎麼阻攔，依然義無反顧地堅持了下來。 

至今也已經堅持了整整五年。所以弟子想請教的是：那種每個月在自己能力範圍內，固定捐

個一百、五百的人，與像尊者這般不論旁人如何阻撓、抱持著誓死達成的決心去破除萬難的

人——這兩種布施的發心與功德，究竟有著什麼樣的差別呢？弟子非常想了解這點。」  

 

十四、 隨緣布施與「阿提 Gama 淨信」的根本差別 

尊者回答： 

「第一種情況，在個人布施的层面上屬於相對普通的發心。他的給予往往是一種常態性、隨

緣而為的善舉。 

然而，像第二種在過去這五年的重重危機、困難與重重阻礙之中，依然能秉持著百折不撓的

堅韌毅力，誓要將善事成就的發心，在巴利語中被稱為『阿提 Gama 淨信』（Adhigama-

saddhā，證得之信 / 深固淨信）。 

所謂的『阿提 Gama 淨信』，指的是對三寶（佛、法、僧）建立起了堅不可摧的皈依與絕對

的信心。因為對佛法僧懷有極其深厚與崇高的淨信，所以無論面對世間任何逆境或變故，這

份信心都永不退轉、永不崩潰。 

這就如同佛陀在世之時，偉大的鹿母講堂大功德主『毘舍佉（Visakha）母』以及『給孤獨長

者（Anathapindika）』所達到的那種淨信位。這是一種深厚的淨信，不論面對多大的磨難，都

抱持著『一定要讓善法圓滿』的強大決心。這是對佛陀聖教與僧伽大德建立在實證與智慧上

的深切信任。 

正因為擁有這種『阿提 Gama 淨信』，他們所開展的每一項功德事業都注定會走向圓滿成

功，並且能為自己成就極其殊勝、果報宏大的『大功德（Mahākusala）』。這就是一般隨緣布

施與具備『阿提 Gama 淨信』布施之間的根本差別。」 

 



十五、 座談會圓滿閉幕 

信眾結語： 

「頂禮尊者！非常至誠地頂禮並感謝尊者，今天慈悲為我們開示並解答了這些殊勝的法

義。」 

 

願佛法久住世間！ 

願佛法久住世間！ 

願佛法久住世間！ 

 

- 對話錄全文本完 - 


